
 

    4 ⽉！春！らんまん♪  
 

今年の桜の開花は予報通り早かったですね。桜吹雪の舞い散る中、施設内の花壇には 

沢山のお花が咲いています。もうすぐネモフィラも満開になりそうです。 

      

      

認知症デイサービスから誕生日のプレゼントが届きました。→  

誕生日なんて何年ぶりのことか…思いもよらないサプライズにビックリ！ 

私事でしたが、涙が出るほど嬉しかったのでご報告まで(*^-^*)  

     

      旬の食材：たけのこを使った献立紹介 

     

おにぎり、ささみ梅しそ揚げ、若竹煮   たけのこご飯、赤魚おろし焼き、蒸し物 
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