
 

 

かすみがうら市子ども家庭課委託事業 

 
サロン１０；００～１１：００ 

 

 

日にち 活動内容（要予約）１０時～１1 時 持ち物など 

12 月 5 日（水） 

先着10名様限定 

栄養士による偏食についてのお話会 

親子給食試食会もあります！ 

予約の際は、お子様の年齢、食事形態（0 歳児のみ） 

アレルギーの有無をお知らせください。 

・スプーンセット 

・エプロン 

・タオル 

・水筒 

１2月12日（水） 体操の先生と運動しよう！ 

*親子でなわとびをして楽しもう* 

・タオル 

・水筒・なわとび 

１2月19日（水） 

 

ヨガ教室 

家事・育児に疲れたカラダを癒しませんか？ 

*ヨガの間は保育士がお子様を見守ります* 

・動きやすい格好 

・タオル 

・水筒 

１2月２6日（水） 

先着20名様限定 

10:２0～11:30 

保育園のお楽しみ会に参加しよう！ 

演奏会や先生たちのアトラクションを楽しもう！ 

サンタさんから素敵なプレゼントもあるよ♡ 

・特になし 

 

※予定は変更になる場合もありますのであらかじめご了承ください。 

月曜日～金曜日 

（祝祭日を除く） 

・子育て相談日（要予約）🍀子育て経験者の保育士が担当します。 

・園庭開放 月～金曜日９：００～１４：００（要予約） 

（お越しの際は職員室にて必ず受付を行ってください。） 

自転車や砂場セット！固定遊具が充実しています！是非お越しください！ 

※園庭開放は雨の場合はお休みとなります。 

 

・各自、水筒を持参してください。 

・初参加の時に、なかよしの記念として写真撮影をしましょう。 

・子育て支援の活動が終わったあとは、お部屋を開放します。持参したお弁当等を食べたり、 

ゆっくりおしゃべりするスペースとしてご利用ください。 

                     

お申し込み・お問い合わせ  

ＴＥＬ   

担当：  竹島・堀田・山本 【講師】雨谷 

〒３００－０１２７ かすみがうら市上大堤２１０－１  

※申し込みは前日の午後４時までにお願いします。（月曜日～金曜日） 

 


